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 سوابق تحصیلي:

  

 محل تحصیل رشته تحصیلي عنوان درجه تحصیلي ردیف
تاریخ 

 شروع

ریخ تا

 اتمام

 مامائي پیوسته کارشناسي 5

دانشگاه علوم پزشکي 

دانشکده پرستاري -گیلان

و مامائي شهید دکتر 

 بهشتي رشت

بهمن

5533 

اسفند

5591 

 آموزش مامائي کارشناسي ارشد 1
 دانشگاه علوم پزشکي

 تبریز
بهمن

5590 
 5599مهر

 بهداشت باروري (PhDدکتراي تخصصي ) 5
 دانشگاه علوم پزشکي

 اناصفه
اسفند

5533 

اسفند 

5575 

 عنوان رساله)ها(:
  
)پایان نامه کارشناسي  5593 -99بررسي آگاهي و نگرش زنان در مورد دوران یائسگي در شهر رشت سال  -5

 ارشد آموزش مامائي(

 ابزار نیازسنجي مبتني بر رویکرد ترکیبي اکتشافي متوالي طراحي و روانسنجيتبیین نیاز هاي زوج هاي نابارور:  -1

 (( بهداشت باروريPhDرساله دکتراي تخصصي ) )

   
 

 سوابق خدمت آموزشي در داخل کشور:

  
  

 نام مؤسسه محل تدریس ردیف

 مدت

 عناوین دروس تدریس شده مقطع تحصیلي

 تا از

1 
دانشکده پرستاري و مامائي 

 زینب)س( لاهیجان

 1131خرداد
بهمن 
1131 

کاردانی مامائی و کارشناسی 

 پرستاری

ارآموزی های بالینی تخصصی رشته ک

 بارداری و زایمان، کارآموزی )مامائی 

، جراحی –داخلی  بیماریهای زنان،

و اصول و   نوزادان و اصول و فنون(

تدریس واحد  -فنون  رشته پرستاری

 تئوری اصول و فنون مامائی

2 
دانشکده پرستاري و مامائي 

زینب)س( لاهیجان و دانشگاه 
1131 1133 

–کارشناسی پرستاری 

 کاردانی مامائی

واحد تئوری بهداشت مادران و 

-( رشته پرستاری2( و )1نوزادان )
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لاهیجان و  آزاد اسلامي واحد

 رشت

کارآموزی زنان و داخلی جراحی 

پرستاری و کارآموزی بارداری و 

 زایمان مامائی

1 
دانشکده پرستاري و مامائي 

 زینب)س( لاهیجان
 کاردانی مامائی 1131 1133

واحد تئوری تاریخ، اخلاق و مقررات 

واحد تئوری اصول و فنون  -مامائی

 کارآموزی بارداری و زایمان-مامائی

1 

دانشکده پرستاري و مامائي 

زینب)س( لاهیجان و 

دانشکده پرستاري و مامائي و 

 پیراپزشکي شرق گیلان

1131 1131 

کارشناسی -کاردانی مامائی

-کارشناسی مامائی-پرستاری

لوم آزمایشگاهی و کردانی ع

کارشناسی علوم -رادیولوژی

-آزمایشگاهی و رادیولوژی

کارشناسی ناپیوسته 

کارشناس ارشد -هوشبری

-پرستاری سالمندی

کارشناس ارشد 

کارشناس -بیوتکنولوژی

 ارشدآموزش مامایی

بهداشت مادروکودک -کارآموزی زنان

و تنظیم خانواده،کودکان،بارداری و 

صول و ا، نشانه شناسی و زایمان 

کارآموزی زنان  -فنون رشته مامائی

واحد تئوری بارداری و -پرستاری

واحد –( 1( و )2( و )1زایمان )

تئوری بیماری های زنان رشته مامائی 

-واحد تئوری کودکان رشته مامائی–

واحد تئوری تنظیم خانواده رشته های 

واحد تئوری بهداشت -پیراپزشکی

( 2( و )1مادران و نوزادان )

 تکاملواحد تئوری رشد و -یپرستار

تئوریها و  -روش تحقیق-رشته مامائی

 و ساختارها -مدلهای مامایی بهداشتی

 -سالمندان ویژه مراقبتی های سیستم

مسائل و  :3پرستاری سالمندی 

  .مشکلات اجتمایی دوره سالمندی

1 
دانشکده پرستاري و مامایي 

 شهید دکتر بهشتي رشت
 تاکنون 1131

ه و کارشناسی پیوست

ناپیوسته مامایی و کارشناسی 

 ارشد آموزش مامایی

ارتباطات، آموزش بهداشت و مشاوره 

در بهداشت مادر و کودک و باروری 

فیزیوپاتولوژی در  -(1)بهداشت 

مدیریت و ارتقاء کیفیت در  -مامایی

بهداشت مادر و کودک و باروری 

طرح و برنامه ریزی  -(1)بهداشت 

سیستم درسی و طراحی و ارزشیابی 

بارداری و زایمان و پدیده  -آموزشی

-(2( و )1های نوین در مامایی )

کارآموزی بارداری و زایمان و پدیده 

کارآموزی  -(1های نوین در مامایی )

بهداشت باروری،مادر و کودک و 

کارآموزی بیماریهای  -تنظیم خانواده

کارآموزی در  -داخلی و جراحی
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 -عرصه بیماریهای زنان و ناباروری

کارآموزی  -کارآموزی بارداری طبیعی

در عرصه رادیولوژی و سونولوژی و 

 -الکترولوژی در مامایی و زنان

کارآموزی پره ناتال دانشجویان عرصه 

روش تحقیق و سمینار در  -ناپیوسته

بارداری و زایمان  -تحقیق ارشد مامایی

 ( کارشناسی مامایی1)

  

  
 ایي:هاي آموزشي، پژوهشي واجرشرکت در دوره .5

  

 ردیف

 نوع دوره

 محل برگزاري نام دوره
تاریخ 

 برگزاري
 توضیحات

 اجرایي پژوهشي آموزشي

1    
کارگاه خلاقیت و نوآوری 

 ویژه استان گیلان

مرکز آموزش مدیریت 

 دولتی استان گیلان
1111  

2    
کارگاه آموزشی مشاوره 

 در مامائی

مرکز مطالعات و توسعه 

وم آموزش دانشگاه عل

 پزشکی تهران

1111  

1    
کارگاه مقدماتی ارتقای 

 مستمر کیفیت

کمیته ارتقای مستمر 

کیفیت دانشگاه علوم 

 پزشکی گیلان

1112  

1    
کارگاه روش تحقیق 

 مقدماتی

معاونت پژوهشی 

دانشگاه علوم پزشکی 

 گیلان
1112  

1    
کارگاه آموزش مفاهیم 

 پایه فناوری اطلاعات

 ITکمیته آموزش 

 استان گیلان
1111  

1    
کارگاه استفاده از کامپیوتر 

 و مدیریت فایلها

 ITکمیته آموزش 

 استان گیلان
1111  

3    
دوره آموزشی کار با نرم 

 EXCELافزار

مرکز مطالعات و توسعه 

آموزش پزشکی 

دانشگاه علوم پزشکی 

 گیلان

1111  

1    
دوره آموزشی کار با نرم 

 Power Pointافزار

کز مطالعات و توسعه مر

آموزش پزشکی 

دانشگاه علوم پزشکی 
1111  
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 گیلان

3    کارگاه روش تحقیق کیفی 

معاونت پژوهشی 

دانشگاه علوم پزشکی 

 گیلان
1111  

11    
کارگاه اطلاعات و 

 ارتباطات

 ITکمیته آموزش 

 استان گیلان
1111  

11    کارگاه واژه پردازها 
 ITکمیته آموزش 

 ناستان گیلا
11-11  

12    

کارگاه آشنائی با بانکهای 

اطلاعات پزشکی و نحوه 

 جستجو در آن

معاونت پژوهشی 

دانشگاه علوم پزشکی 

 گیلان
1111  

11    

کارگاه مراقبت های ادغام 

یافته سلامت مادران 

)خدمات خارج 

 بیمارستانی(

معاونت بهداشتی 

دانشگاه علوم پزشکی 

 گیلان
1111  

11     بانکهای اطلاعاتیکارگاه 
 ITکمیته آموزش 

 استان گیلان
11-11  

11    کارگاه ارائه مطالب 
 ITکمیته آموزش 

 استان گیلان
1111  

11    
کارگاه آشنائی با زایمان 

 فیزیولوژیک

دانشکده پرستاری و 

مامائی و پیراپزشکی 

 شرق گیلان)لنگرود(

1113  

13    
کارگاه استفاده از 

 ظرفیتهای ذهنی

عاونت پشتیبانی م

دانشگاه علوم پزشکی 

 گیلان
1113  

11    
کارگاه پرورش خلاقیت 

 فردی و گروهی

معاونت پژوهشی 

دانشگاه علوم پزشکی 

 گیلان
1113  

13    
کارگاه روش تحقیق 

 تکمیلی

معاونت پژوهشی 

دانشگاه علوم پزشکی 

 گیلان
1111  

21    کارگاه استاد مشاور 

معاونت آموزشی 

ه علوم پزشکی دانشگا

 گیلان
1111  

21    
کارگاه آشنائی با کتابخانه 

 دیجیتال پزشکی ایران

معاونت پژوهشی 

دانشگاه علوم پزشکی 
1111  
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 گیلان

22    
 SPSSکارگاه آمار و 

 ویژه اعضای هیئت علمی

دانشکده پرستاری و 

مامائی و پیراپزشکی 

 شرق گیلان)لنگرود(
1111  

21    

Interpretive 

Research 

Methodology 

معاونت پژوهشی 

دانشگاه علوم پزشکی 

 اصفهان
1113  

21    مرور سیستماتیک 

مرکز مطالعات و توسعه 

آموزش پزشکی 

دانشگاه علوم پزشکی 

 اصفهان

1113  

21    
آشنائی با سامانه داده های 

 پژوهشی

دانشکده پرستاری و 

مامائی و پیراپزشکی 

 شرق گیلان)لنگرود(
1113  

21    
آزمون سازی مطالعات 

 کمی

معاونت پژوهشی 

دانشگاه علوم پزشکی 

 گیلان
1131  

23    مقاله نویسی 

مرکز مطالعات و توسعه 

آموزش پزشکی 

دانشگاه علوم پزشکی 

 اصفهان

1131  

21    

How To Present 

An Academic 

Paper 

مرکز مطالعات و توسعه 

آموزش پزشکی 

دانشگاه علوم پزشکی 

 هاناصف

1131  

23    
نگارش و انتشار مقالات 

 ISIعلمی در مجلات 

مرکز مطالعات و توسعه 

آموزش پزشکی 

دانشگاه علوم پزشکی 

 اصفهان

1131  

11    

کارگاه مدیریت رفتارهای 

جنسی در بهداشت 

 باروری

مرکز مطالعات و توسعه 

آموزش پزشکی 

دانشگاه علوم پزشکی 

 گیلان

1131  

11    ENDNOTE 

مرکز مطالعات و توسعه 

آموزش پزشکی 

دانشگاه علوم پزشکی 
1131  
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 اصفهان

12    Letter Writing 

مرکز مطالعات و توسعه 

آموزش پزشکی 

دانشگاه علوم پزشکی 

 اصفهان

1131  

11    

طراحی و روان سنجی 

پرسشنامه ها بر اساس 

 مطالعات کیفی

مرکز مطالعات و توسعه 

آموزش پزشکی 

م پزشکی دانشگاه علو

 اصفهان

1131  

11    مقاله نویسی انگلیسی 

مرکز مطالعات و توسعه 

آموزش پزشکی 

دانشگاه علوم پزشکی 

 اصفهان

1131  

11    تحلیل عاملی مقدماتی 

مرکز مطالعات و توسعه 

آموزش پزشکی 

دانشگاه علوم پزشکی 

 اصفهان

1131  

11    کارگاه آموزشی نیازسنجی 

عه مرکز مطالعات و توس

آموزش پزشکی 

دانشگاه علوم پزشکی 

 اصفهان

1131  

13    کارگاه مهارتهای بالینی 

مرکز مطالعات و توسعه 

آموزش پزشکی 

دانشگاه علوم پزشکی 

 گیلان

1131  

11    
کارگاه مقاله نویسی 

 انگلیسی به صورت عملی

معاونت پژوهشی 

دانشگاه علوم پزشکی 

 گیلان
1131  

13    

فزایی دانش اکارگاه 

تعلیم و استادان با موضوع 

 تربیت در اسلام

معاونت آموزشی 

دانشگاه علوم پزشکی 

 گیلان
1131  

11    

کارگاه دو روزه مقدمات 

تحول  یبسته ها ییاجرا

 یعلم تیو مرجع

 

معاونت آموزشی 

دانشگاه علوم پزشکی 

 گیلان
1131  
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11    

روش  یکارگاه آموزش

و  یبحث گروه سیتدر

 خپرسش و پاس

 

 

EDO  دانشکده شرق

 گیلان
1131  

12    

 یکارگاه آموزش

Multiple Mini 

Interview 
 

معاونت آموزشی 

دانشگاه علوم پزشکی 

 مازندران

1131  

11    

به زبان  یسیمقاله نو

 (1) یسیانگل

 

 

EDO  دانشکده شرق

 گیلان
1131  

11    

 یآمار لیو تحل هیتجز

 یپژوهش یداده ها

 

 

ت و معاونت تحقیقا

فناوری دانشگاه علوم 

 پزشکی گیلان

1131  

11    

 ینیآزمون بال

 ینیساختارمند ع

(OSCE) 

EDC  دانشگاه علوم

 پزشکی گیلان
1131  

11    

 یبر روشها یمقدمه ا

 ی)استراتژ سیتدر

در  یساز هیشب

 ،یآموزش نظر

توسعه  یراهکارها

 یاستراتژ ،یتفکر انتقاد

در  یساز هیشب

 (ینیآموزش بال

 

EDC  دانشگاه علوم

 پزشکی گیلان
1131  

13    (زی)متاآنال لیفراتحل 
EDO  دانشکده شرق

 گیلان
1131  

11    
در علوم  یابزارساز

 سلامت

EDC  دانشگاه علوم

 پزشکی گیلان
1133  

13 
 

 

 

 

   

آزمون و  لیتحل

به روش  یابیارزش

DOPS 
 

EDO  دانشکده

پرستاری و مامایی 

 شهید بهشتی

1133  
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11    

مساله  انیب کیچگونه 

پژوهش  یمناسب برا

 میسیبنو

معاونت تحقیقات و 

فناوری دانشکده 

پرستاری و مامایی 

 شهید بهشتی

1133  

11    
ارائه مقاله به زبان 

 انگلیسی

EDC  دانشگاه علوم

 پزشکی گیلان
1133  

12    

با  ییکارگاه آشنا

 PDPسامانه 

 

EDC  دانشگاه علوم

 پزشکی گیلان
1131  

11    
کارگاه آشنایی با 

 سامانه نوپا

معاونت تحقیقات و 

فناوری دانشکده 

پرستاری و مامایی 

 شهید بهشتی

1131  

11    کارگاه آشنایی با مش 

معاونت تحقیقات و 

فناوری دانشکده 

پرستاری و مامایی 

 شهید بهشتی

1131  

11    
وبینار آموزشی روش 

 تحقیق

معاونت تحقیقات و 

دانشگاه علوم فناوری 

 پزشکی گیلان
1133  

11    

کنفرانس آموزشی 

تدریس آنلاین و نحوه 

اتصال مدرسین به 

وبینار از خارج از 

 دانشکده

EDO  دانشکده

پرستاری و مامایی 

 شهید بهشتی رشت
1133  

13    

کنفرانس آموزشی 

آشنایی با سامانه های 

آزمون آنلاین فرادید و 

 نوید

EDO  دانشکده

و مامایی  پرستاری

 شهید بهشتی رشت

1133  

11    
دوره مجازی آموزش 

 الکترونیکی

EDC –  حوزه

معاونت آموزشی 

دانشگاه علوم پزشکی 

 گیلان

1133  

13    
کارگاه مجازی دانش 

 پژوهی آموزشی

EDC –  حوزه

معاونت آموزشی 
1133  
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دانشگاه علوم پزشکی 

 گیلان

11    

کارگاه مجازی آموزش 

محتوای ساخت تولید 

آموزشی از طریق نرم 

 افزار کمتازیا

EDC –  حوزه

معاونت آموزشی 

دانشگاه علوم پزشکی 

 گیلان

1133  

11    

وبینار چگونه فرایند 

نوآورانه آموزشی 

 بنویسیم؟

EDC –  حوزه

معاونت آموزشی 

دانشگاه علوم پزشکی 

 گیلان

1133  

12    

 یاخلاق تینارمسئولیوب

حرفه مندان  یو حقوق

مت در حوادث و سلا

 ایبلا

دانشگاه علوم پزشکی 

 گیلان
1133  

11    

 یساز یینارنهایوب

 زیتما یحوزه ها

 کیرسالت اکادم

 دانشگاه

معاونت آموزشی 

دانشگاه علوم پزشکی 

 گیلان
1133  

11    
نرم  یآموزش ناریوب

 افزار اندنوت

دانشکده پرستاری و 

 مامایی دانشگاه تهران
1133  

11    
وبیناری اخلاق  کارگاه

 در پژوهش

دانشگاه علوم پزشکی 

 گیلان
1133  

11    

کارگاه وبیناری اصول 

مالکیت معنوی در 

انتشار داده های 

 پژوهشی

دانشگاه علوم پزشکی 

 گیلان
1133  

13    

وبینار سالمندان و 

: تجربیات و 13-کووید

چالشهای ایران و 

 جهان

دانشگاه علوم 

 پزشکی تهران
1133  

11    
وبینار انتخاب مجله 

 جهت چاپ مقاله

دانشگاه علوم 

 پزشکی گیلان
1133  



11 

 

13    

وبینار مکانیسم های 

ایجاد حس تعلق برای 

دانشجویان در فضای 

 آموزش مجازی

EDO  دانشکده

پرستاری و مامایی 

 شهید بهشتی رشت
1133  

31    

کارگاه نحوه تعیین 

اهداف استراتژیک و 

سنجه های قطب 

 علمی مرجعیت

EDC   دانشگاه علوم

 پزشکی گیلان
1111  

31    
وبینار داروهای رایج 

 در مامایی

گروه مامایی و سلامت 

باروری دانشکده 

پرستاری و مامایی 

 تهران

1111  

32    

وبینار تکنیک های 

مذاکره و رازهای 

 متقاعدسازی

گروه مامایی و سلامت 

باروری دانشکده 

پرستاری و مامایی 

 تهران

1111  

31    

وبینار آموزشی 

طراحی راهنمای 

 مطالعه 

Study Guide 

EDC   دانشگاه علوم

 پزشکی گیلان
1111  

31    

دوره معرفت افزایی 

ویژه اساتید دانشگاه با 

عنوان سیر مطالعاتی و 

مباحثاتی اندیشه تمدن 

 ساز

نهاد نمایندگی مقام 

معظم رهبری در 

دانشگاه علوم پزشکی 

 گیلان

1111  

31    

مهارتی -کارگاه عملی

احیای پایه و پیشرفته 

بزرگسالان براساس 

جدیدترین گایدلاین 

 انجمن قلب آمریکا

EDO  دانشکده

پرستاری و مامایی 

 شهید بهشتی رشت
1111  
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31    

کارگاه دانش افزایی 

اساتید با موضوع 

مبانی و مهارتهای 

فرزندپروری )سبک 

 ( 1زندگی اسلامی 

مقام نهاد نمایندگی 

معظم رهبری در 

دانشگاه علوم پزشکی 

 گیلان

1111  

33    

نشست هم اندیشی 

اساتید دانشگاه علوم 

پزشکی گیلان با 

موضوع بررسی 

رویکرد نوین به منابع 

 طب سنتی 

معاونت آموزشی 

دانشگاه علوم پزشکی 

 گیلان
1112  

31    

سمپوزیوم تخصصی 

ارتقای آموزش علوم 

پزشکی و کاربرد فن 

 ری مصورسازی آو

انجمن آموزش علوم 

پزشکی ایران و دانشگاه 

 علوم پزشکی گیلان
1112  

  
  
 

 
 هاي تحقیقاتي مصوب :عناوین طرح

  
  

 نام مؤسسه محل پژوهش ردیف

 مدت

 هاي تحقیقاتيها و پروژهعناوین طرح  

 تا از

1 

معاونت پژوهشی دانشگاه  

 - علوم پزشکی گیلان

دانشکده پرستاری 

مامایی زینب )س و

 (لاهیجان

شهریور 
1111 

مهرماه 
1111 

بررسی آگاهی و نگرش پرسنل بهداشت خانواده مراکز 

بهداشتی درمانی شهری شرق گیلان درمورد آی یودی 

نورپلانت و آمپول های تزریقی پیشگیری از  –

 11-11بارداری درسال 

2 

معاونت پژوهشی دانشگاه 

 - علوم پزشکی گیلان

اری دانشکده پرست
اسفند  1111مهر 

1111 

بررسی میزان اگاهی دانش آموزان دختر دبیرستان های 

 1111شهر لنگرود درمورد اهمیت آهن یاری درسال 
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 و پیراپزشکی ومامایی

 شرق گیلان

1 

معاونت پژوهشی دانشگاه 

 - علوم پزشکی گیلان

دانشکده پرستاری 

 و پیراپزشکی ومامایی

 شرق گیلان

فروردین 
1111 

شهریور 
1111 

بررسی رفتارهای ارتقاء دهنده سلامت در دانشجویان 

پرستاری ومامایی  دانشکده شرق گیلان درسال 
1111 

1 

معاونت پژوهشی دانشگاه 

 - علوم پزشکی گیلان

دانشکده پرستاری 

 و پیراپزشکی ومامایی

 شرق گیلان

فروردین 
1111 

شهریور 
1111 

بررسی فراوانی مصدومیت ناشی ازحوادث رانندگی 

درمراجعان به  مرکزاورژانس بیمارستان امینی لنگرود 

 1111ماهه نخست سال 1در

1 

معاونت پژوهشی دانشگاه 

 - علوم پزشکی گیلان

دانشکده پرستاری 

و پیراپزشکی  ومامایی

 شرق گیلان

 1113اردیبهشت
مرداد 
1113 

دانش آموزان مقطع ابتدائی دبستانهای  بررسی آگاهی

مصرف غذاهای آماده و  شهر لنگرود در مورد مضرات

 13-31هله هوله در سال 

1 

معاونت پژوهشی دانشگاه 

 - علوم پزشکی گیلان

دانشکده پرستاری 

و پیراپزشکی  ومامایی

 شرق گیلان

اردیبهشت 
1131 

دی ماه 
1131 

تبیین دیدگاه دانشجویان شرق گیلان در رابطه با کاربرد 

 فناوری تلفنهای هوشمند: یک مطالعه کیفی

3 

نت پژوهشی دانشگاه معاو

 - علوم پزشکی گیلان

دانشکده پرستاری 

و پیراپزشکی  ومامایی

 شرق گیلان

اردیبهشت 
1131 

  1131اسفند

تبیین دیدگاه اعضای هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی 

 گیلان دررابطه با برگزاری وبینارهای آموزش مداوم.

 

1 
پردیس بین الملل دانشگاه 

 علوم پزشکی گیلان
ت اردیبهش

1131 
بهمن 
1131 

تبیین تجربه زیسته زنان قربانی تجاوز به عنف مراجعه 

کننده به مرکز پزشکی قانونی رشت: یک مطالعه 

 پدیدارشناسی

3 
معاونت پژوهشی دانشگاه 

 - علوم پزشکی گیلان
فروردین  1131خرداد 

1133 

ودپنداره زنانگی پس از تجارب زیسته زنان از خ

 ماستکتومی: یک مطالعه پدیدارشناسی
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دانشکده پرستاری 

و پیراپزشکی  ومامایی

 شرق گیلان

11 

معاونت پژوهشی دانشگاه 

 - علوم پزشکی گیلان

دانشکده پرستاری 

و پیراپزشکی  ومامایی

 شرق گیلان

 1133تیر  1131تیر

درصد بر شدت  2مقایسه اثر پماد الئا و ژل لیدوکائین 

ای درد و بهبودی زخم اپی زیاتومی در زنان نخست ز

 1131مراجعه کننده به بیمارستان الزهرای رشت در سال 

11 

معاونت پژوهشی دانشگاه 

 - علوم پزشکی گیلان

دانشکده پرستاری 

و پیراپزشکی  ومامایی

 شرق گیلان

اردیبهشت 
1131 

بهمن 
1131 

ترجمه و اعتباریابی نسخه فارسی پرسشنامه ارزیابی جو 

 (PCQ-P)  مراقبتی مددجومحور از دیدگاه بیماران

12 

معاونت پژوهشی دانشگاه 

– علوم پزشکی گیلان

دانشکده پرستاری و 

 مامایی شهید بهشتی

 بهمن 1131خرداد 
1133 

ترجمه و روانسنجی نسخه فارسی پرسشنامه استرس 

ناشی از مشکلات باروری و ناباروری کپنهاگ در زوجین 

 1331نابارور در سال 

11 

معاونت پژوهشی دانشگاه 

– گیلان علوم پزشکی

دانشکده پرستاری و 

 مامایی شهید بهشتی

 1133بهمن 1131تیرماه 

بررسی مقایسه ای نگرش دانشجویان دختر گروههای 

پزشکی و غیر پزشکی گیلان درمورد نوع زایمان و عوامل 

 1131مرتبط با آن در سال 

 

11 

معاونت پژوهشی دانشگاه 

– علوم پزشکی گیلان

دانشکده پرستاری و 

 د بهشتیمامایی شهی

 1133بهار  1131آذرماه 

بررسی ویژگی های روانسنجی نسخه فارسی پرسشنامه 

کیفیت مراقبت از دیدگاه زوجین نابارور تحت درمان 

 1333باروری آزمایشگاهی در سال 

11 

معاونت پژوهشی دانشگاه 

– علوم پزشکی گیلان

دانشکده پرستاری و 

 مامایی شهید بهشتی

اردیبهشت 

1133 

آبان ماه 

1133 

تبیین تجارب زیسته خانواده های ایرانی دردوران قرنطینه 

 : یک مطالعه پدیدارشناسی13-خانگی اپیدمی کووید

11 

معاونت پژوهشی دانشگاه 

– علوم پزشکی گیلان

دانشکده پرستاری و 

 مامایی شهید بهشتی

 1133 ذرآ 1133 تیرماه
تبیین نیازهای ارائه دهندگان خدمات سلامت در دوره 

 : یک مطالعه کیفی13-ی کوویداپیدم
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13 

معاونت پژوهشی دانشگاه 

– علوم پزشکی گیلان

دانشکده پرستاری و 

 مامایی شهید بهشتی

تیرماه  1111مهرماه 
1111 

تبیین تجارب ماماها در رابطه با زایمان زنان باردار مبتلا 

: یک مطالعه 1011در سال 13 -یا مشکوک به کووید

 کیفی

11 

نشگاه معاونت پژوهشی دا

– علوم پزشکی گیلان

دانشکده پرستاری و 

 مامایی شهید بهشتی

 مهرماه 1111بهمن 
1111 

تبیین تجارب دانشجویان مامایی از کارآموزی در عرصه 

: یک 1011در سال 13-زایمان در دوران پاندمی کووید

 مطالعه کیفی

13 

معاونت پژوهشی دانشگاه 

– علوم پزشکی گیلان

دانشکده پرستاری و 

 یی شهید بهشتیماما

 1111مرداد 
در شرف 

 انجام

موزش کاهش استرس مبتنی بر ذهن آگاهی آبررسی تاثیر 

از طریق نرم افزار تلفن همراه بر تاب آوری زنان مبتلا به 

سرطان پستان مراجعه کننده به مراکز درمانی منتخب شهر 

 1011رشت در سال 

21 

معاونت پژوهشی دانشگاه 

– علوم پزشکی گیلان

کده پرستاری و دانش

 مامایی شهید بهشتی

1111 1111 

بررسي مقایسه اي استرس، اضطراب، افسردگي 

مراجعه  وعوامل مرتبط با آن در زنان و مردان نابارور

 1133 کننده به مراکز ناباروري شهر رشت

21 

معاونت پژوهشی دانشگاه 

– علوم پزشکی گیلان

دانشکده پرستاری و 

 مامایی شهید بهشتی

1112 
شرف در 

 انجام

بررسي ارتباط حمایت اجتماعي درک شده با نگرش 

در زنان سنین باروري مراجعه کننده به  به فرزندآوري

 5051مراکز جامع سلامت شهر رشت در سال 
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 تألیف،تدوین، تصحیح و ترجمه کتاب:

  
  

 عنوان کتاب ردیف

نوع کتاب )نگارش، 

ترجمه، گردآوري و 

 تصحیح(

اریخ ت

 نگارش یا...

نام و مشخصات 

 محل انتشار
 نام همکار)ان( تاریخ انتشار

 1 
 ،راهنماي بالیني در لیبر 

 زایمان و پس از زایمان
 5530  تالیف 

انتشارات  

 تهران-نوردانش 
 5530 

خانمها نضال  

 آژو فاطمه نجفي

2 
بیماري هاي داخلي 

 جراحي در بارداري
 5533 // 5533 ترجمه و تالیف

انمها نضال اژ خ

 و پرند پورقانع

5 

–بیماري هاي داخلي 

جراحي ویلیامز در 

پرسش و  0055قالب 

 پاسخ اساسي

 5533 تالیف
-انتشارات دهسرا

 رشت
37-5533 ___ 

0 

راهنماي آناتومي و 

معاینات بالیني سیستم 

 تناسلي زنان 

براساس سرفصل 

شوراي عالي برنامه 

ریزي علوم پزشکي 

 )رشته مامایي(

 5055 یفتال
حق انتشارات 

 شناس 
5055 

خانمها مرضیه 

شاه بندري 

جورشري و 

دکتر پروانه 

 رضاسلطاني
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 :مقالات چاپ شده در مجلات معتبر داخلي

  

 نوع مقاله عنوان مقاله ردیف
نام و مشخصات  

  نشریه
 زبان مقاله

نام ناشر ومحل 

 انتشار
 همکار)ان(

1 

سنل بررسی اگاهی و نگرش پر

بهداشت خانواده مراکز بهداشتی 

درمانی شهری شرق گیلان 

درمورد آی یو دی ، نورپلانت و 

آمپول های تزریقی پیشگیری از 

 35-35بارداری درسال 

 

 

 تحقیقی 

 

نشریه علمی و 

پژوهشی دانشکده 

پزشکی دانشگاه 

علوم پزشکی 

سال  –گیلان 

 -سیزدهم

 -35شماره

 35تابستان 

 

 

 فارسی

 

معاونت 

شی پژوه

دانشگاه علوم 

 پزشکی گیلان 

 

 

 فاطمه نجفی 

2 

 

 آلرژی های غذایی 

 

 مروری 

فصل نامه  

دانشکده های 

پرستاری ومامایی 

 –استان گیلان 

 –سال پانزدهم 

 35شماره 

 31زمستان 

 

 فارسی

سال انتشار : 

 5530بهار 

توکل صومعه 

ناشر:  -سرا

دانشگاه علوم 

 پزشکی گیلان

 

 فرخ قلی پورمقدم

1 

رسی آگاهی و نگرش زنان بر

 نسبت به دوران 

 یائسگی درشهر رشت

 تحقیقی

 

 

 

فصل نامه 

دانشکده های 

پرستاری ومامایی 

 –استان گیلان 

شماره  –سال نهم 

53-50 – 

 97بهاروتابستان 

 

 فارسی 

 

دانشگاه علوم 

 پزشکی گیلان

زهرا عطرکار 

 روشن

1 

پیلینگ یا لایه برداري  -0

زه با شیمیایي روشي براي مبار

  پیري پوست

 

فصل نامه دانشكده  مروري

هاي پرستاري و 

مامائي استان 

 35گیلان _ شماره 

_بهار و تابستان 

5530 

دانشگاه علوم  فارسي

 پزشكي گیلان

 فرخ قلي پور مقدم

1- 

بررسی رفتارهای ارتقاء دهنده 

سلامت در دانشجویان پرستاری 

و مامائی دانشکده شرق گیلان 

 5533در سال 

فصلنامه پژوهشی،  قیتحقی

آموزشی زن و 

-سلامت

_زمستان 0شماره

5539 

انتشارات همای  فارسی

 تهران-سعادت

کوکب -فاطمه نجفی
 بابائی

1- 
بررسی میزان آگاهی دانش 

آموزان دختر دبیرستانهای شهر 

لنگرود در مورد اهمیت آهن 

 5533یاری  در سال  

فصلنامه پژوهشی،  تحقیقی

آموزشی زن و 

-5شماره-سلامت

 5539پائیز 

انتشارات همای  فارسی

 تهران-سعادت

فرخ -فاطمه نجفی

زینب -قلی پور مقدم

 ابراهیمی زاده

3- 
تنظیم خانواده با تاکید بر اهمیت 

دو شیوه برگشت پذیر و طولانی 

مدت جلوگیری از بارداری در 

 زنان

فصلنامه پژوهشی،  تحقیقی

آموزشی زن و 

 -3شماره -سلامت

 5533بهار 

شارات همای انت فارسی

 تهران-سعادت

 فاطمه نجفی

1- 
 هاي هزینه و اقتصادي بار

 یهاي بیمار از ناشي سلامت

 جهان و ایران در مزمن

 اطلاعات مدیریت مروری

 ي دوره / سلامت

 ي شماره / هشتم

 نامه ویژه / هفتم

دانشگاه علوم  فارسی

پزشکی 

 اصفهان

 كریمي، سعید

  جوادي مرضیه
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 / سلامت اقتصاد

5575 

3 

 هاي كلاس در شركت ارتباط

 نوع و ترس با زایمان آمادگي

 زایمان

 دانشكده مجله تحقیقی

 مامایي و پرستاري

 علوم دانشگاه

 تهران پزشكي

، 15 دوره(،حیات)

 5570، 0شماره

 علوم دانشگاه فارسی

 تهران پزشكي

کبری -فاطمه نجفی

 -ابوذری گزافرودی

بهاره -پروین رهنما

 غلامی چابکی

11 

گاه زنان درباره بیین دیدت

سرطان دهانه رحم: یک مطالعه 

 کیفی

پرستاری و  تحقیقی

مامایی جامع نگر، 

، شماره 13سال 

، 73، زمستان 31

 05-35ص: 

 
 

دانشگاه علوم  فارسی

 پزشکی گیلان
صدیقه پاک 

 -سرشت
فاطمه 

جعفرزاده 
 -*کنارسری

 -فاطمه رافت
سیده مرضیه 

 راهبی

11 

یامد کاربرد فن آوری تلفن پ

هوشمند در دانشجویان:  های

 تجربه چالش ها

مجله    تحقیقی

تحقیقات کیفی 

در علوم 

، دوره سلامت

، 3، شماره 7

، ص: 7337

363-353 
 

دانشگاه علوم  فارسی

 پزشکی کرمان
فاطمه 

جعفرزاده 
کنارسری ، 

پرند پورقانع ، 
 نگین مهدوی

  
  

 مقالات چاپ شده به زبان خارجي:

  

 زبان مقاله  نام و مشخصات  نشریه الهنوع مق عنوان مقاله ردیف
نام ناشر ومحل 

 انتشار
 همکار)ان(

1 

Empowerment and 

Sense of Adequacy in 

Infertile Couples: 

A Fundamental Need 

in Treatment Process 

of Infertility - 

A Qualitative Study 

Research The Qualitative 

Report (TQR)- 19 

(11)- 2014 

English Nova 

Southeastern 

University-

USA 

Dr. Ali Zargham-

Boroujeni, Dr. 

Ataollah Ghahiri,  Dr. 

Mojtaba Habibi 

2 

Exploration of Infertile 

Couples’ Support 

Requirements: A 

Qualitative Study 

Research International 

Journal of Fertility 

and Sterility (Int J 

FertilSteril), Vol: 9, 

No: 1, Apr- 

Jun 2015 

English Royan Institute Dr. Ataollah Ghahiri, 

Dr. Mojtaba Habibi, 

Dr. Ali Zargham-

Boroujeni 

3 
Exploration of the 

counseling needs of 

infertile couples: A 

Research Iranian Journal of 

Nursing and 

Midwifery Research 

English Isfahan 

university of 

medical 

Dr. Ataollah Ghahiri, 

Dr. Ali Zargham-

Boroujeni,  Dr. 



13 

 

qualitative 

study 

(IJNMR), September-

October 2015 | Vol. 

20 | Issue 5 

sciences Mojtaba Habibi 

4 

College Students, 

Experiences on Smart 

Phone Technology 

Usage: A Qualitative 

Content Analysis 

Study 

 

 

Research The Qualitative 

Report, 2017, 22(11): 

2864-2880 

English Nova 

Southeastern 

University-

USA 

Jafarzadeh-Kenarsari, 

F., & Pourghane, P 

5 

Exploring Married 

Iranian Women’s 

Perception of the 

Meaning of Sexual 

Marital Activity: A 

Qualitative Study 

Research The Qualitative 

Report, 2016, 21(10): 

1920-1931.     
   

 

English Nova 

Southeastern 

University-

USA 

Pakseresht, S., 

Jafarzadeh-Kenarsari, 

F., & Atrkar Roushan, 

Z. 

6 

Patient-centered 

Fertility Care: From 

Theory to Practice 

Review Journal of 

Midwifery and 

Reproductive 

Health. 2016; 4(3): 

712-719.  

 

 

English Mashad 

University of 

Medical 

Sciences 

Jafarzadeh-Kenarsari 

F, Ghahiri A, 

Zargham-Boroujeni 

A, Habibi M, 

Hashemi M. 

7 

The Effect of Olea 

Ointment on Post-

Episiotomy Pain 

Severity in Primiparous 

Women: A Paralleled 

Randomized Controlled 

Clinical Trial 

 

Research Iranian Journal of 

Nursing and 

Midwifery research 

(IJNMR)    , 2019,  24 

(5) 
 

English Isfahan 

University of 

Medical 

Sciences 

Jafarzadeh-Kenarsari 

F, Torkashvand S, 

Gholami-Chaboki B, 

Donyaei-mobarrez Y. 

8 

Exploration of the 

Experiences and 

Viewpoints of Faculty 

Members on 

Continuing Education 

Webinars: A 

Qualitative Study 

Research The Qualitative 

Report, 2019, 24(9): 

2215-2232.     
 

English Nova 

Southeastern 

University-

USA 

Fatemeh Jafarzadeh-

kenarsari, Kobra 

Abouzari-Gazafroodi, 

Fatemeh Zaersabet 
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9 

Sexual Self-Efficacy 

and Associated 

Factors: A Review 

Review Shiraz E-Med J. 2019, 

doi: 

10.5812/semj.87537 

English Shiraz 

University of 

Medical 

Sciences 

Rafat Assarzadeh, 

Zahra Bostani 

Khalesi, and 

Fatemeh 

Jafarzadeh-

Kenarsari 

10 

Psychometric 

properties of the 

Persian language 

person-centered 

climate 

questionnaire – 

Patient version (PCQ-

P) 

Research Heliyon 6 (2020) 

e05154 

English Elsevier Ltd. Faeze Kobrai-Abkenar 
, Parand Pourghane 
, Fatemeh Jafarzadeh-

Kenarsari, 

Zahra Atrkar Roushan, 
David Edvardsson 
 

 

11 

Factors Associated with 

Attitudes towards the 

Preferred Method of 

Delivery in Medical and 

Non- 

Medical Female 

Students 

 

Research Journal of 
Pharmaceutical 
Research 

International, 32(37): 

62-71, 2020; 

 

English Article 

no.JPRI.62257  

ISSN: 2456-

9119 

(Past name: 

British Journal 

of 

Pharmaceutical 

Research, Past 

ISSN: 2231-

2919, 

NLM ID: 

101631759) 

Sakineh Abdi 
, Fatemeh 
Jafarzadeh-
Kenarsari 
, Zahra Bostani-
Khalesi 
 
and Ehsan 
Kazemnejad- Leili 
 
 

 

12 

The impact of  
menopause on 
sexual function in 
women and their 
spouses 

Research African Health 
Sciences, Vol 20 
Issue 4, 
December, 2020 

English  Zahra Bostani 

Khalesi, 

Fatemeh Jafarzadeh-

Kenarsari, 

Yalda Donyaei 

Mobarrez, Mahmood 

Abedinzade 
 

13 

Translation, Cultural 

Adaptation, and 

Psychometric Features 

of the Persian Version 

of the Copenhagen 

Multi-Centre 

Psychological 

Infertility-Fertility 

Problem Stress Scales 

(COMPI-FPSS) 

Research Journal of 

Pharmaceutical 

Research 

International, 32(44): 

41-50, 2020; Article 

no.JPRI.64636 

English  Ladan Ahmad-Amraji, 

Fatemeh Jafarzadeh-

Kenarsari, Kobra 

Abouzari-Gazafroodi, 

Ehsan Kazemnezhad 

Leyli, Robabeh 

Soleimani 

14 
Evaluation of 

Infertility-related 

Research Preventive Care in 

Nursing and 

English Zanjan 

University of 

Fatemeh Jafar 

zadeh-

https://scholar.google.com/scholar?oi=bibs&cluster=8133586009010817095&btnI=1&hl=en
https://scholar.google.com/scholar?oi=bibs&cluster=8133586009010817095&btnI=1&hl=en
https://scholar.google.com/scholar?oi=bibs&cluster=8133586009010817095&btnI=1&hl=en
https://scholar.google.com/scholar?oi=bibs&cluster=8133586009010817095&btnI=1&hl=en
https://scholar.google.com/scholar?oi=bibs&cluster=8133586009010817095&btnI=1&hl=en
https://scholar.google.com/scholar?oi=bibs&cluster=8133586009010817095&btnI=1&hl=en
https://scholar.google.com/scholar?oi=bibs&cluster=8133586009010817095&btnI=1&hl=en
https://scholar.google.com/scholar?oi=bibs&cluster=8133586009010817095&btnI=1&hl=en
https://scholar.google.com/scholar?oi=bibs&cluster=8133586009010817095&btnI=1&hl=en
https://scholar.google.com/scholar?oi=bibs&cluster=8133586009010817095&btnI=1&hl=en
https://zums.ac.ir/nmcjournal/search.php?sid=1&slc_lang=en&auth=Jafar+zadeh-Kenarsari
https://zums.ac.ir/nmcjournal/search.php?sid=1&slc_lang=en&auth=Jafar+zadeh-Kenarsari
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Stress and its 

Associated Factors 

in Infertile Clients: 

A  

Cross-Sectional 

Study  
 

Midwifery Journal. 

Zanjan University of 

Medical Science 

, 11(1): 1-10, 2021.  

Medical 

Science 

 

Kenarsari , Ladan 

Ahmad-

Amraji *  , Kobra 

Abouzari-

Gazafroodi  

15 

Effectiveness of 

Olea Herbal 

Ointment on 

Episiotomy Wound 

Healing Among 

Primiparous 

Women: A 

Randomized Clinical 

Trial 
 

Research JUNDISHAPUR JOURNAL 

OF NATURAL 

PHARMACEUTICAL 

PRODUCTS, 16(3): 

e104570, 2021; doi: 

10.5812/jjnpp.104570. 

English     Torkashvand 

Shokoufeh, Jafarzadeh 

Kenarsari 

Fatemeh*, Donyaei 

Mobarrez 

Yalda, Gholami 

Chaboki Bahareh 

16 

  The Association 

between Sexual Self-

Efficacy and the 

Quality of  Life 

among Menopausal 

Women 
 

Research J Menopausal Med 

2021;27:87-93.    

English  Tahereh Jalali, 
Zahra Bostani 
Khalesi, and 
Fatemeh 
Jafarzadeh-
Kenarsari 

17 

Is Quality of Life 

Related to the 

Postmenopausal 

Women’ sexual life? 

A Systematic 

Review 

Review Gazzetta Medica 

Italiana - Archivio per 

le Scienze Mediche 

2021 

May;180(5):214-9. 

 

English  Tahereh JALALI , 

Zahra BOSTANI 

KHALESI , Fatemeh 

JAFARZADEH-

KENARSARI  

18 

 

 Lived 
Experiences of 
Home Quarantine 
during COVID-19 
Pandemic in 
Iranian Families; 
a 
Phenomenological 
Study 

Research  
  
 Health Education 

and Health 

Promotion. 

2022;10(2):213-

220. 

English Tarbiat 

moddares 

University 

 

 Jafarzadeh-

Kenarsari F., 

Pourghane P., 

Kobrai-Abkenar F.  

13 

Sexual self-efficacy 
and its related 
factors among 
married women of 
reproductive age 

Research African Health 
Sciences, Vol 21 
Issue 4, 
December, 2021 

English  Rafat Assarzadeh, 

Zahra Bostani 

Khalesi, and 

Fatemeh 

Jafarzadeh-

Kenarsari 

https://zums.ac.ir/nmcjournal/browse.php?mag_id=32&slc_lang=en&sid=1
https://zums.ac.ir/nmcjournal/search.php?sid=1&slc_lang=en&auth=Jafar+zadeh-Kenarsari
https://zums.ac.ir/nmcjournal/search.php?sid=1&slc_lang=en&auth=Ahmad-Amraji
https://zums.ac.ir/nmcjournal/search.php?sid=1&slc_lang=en&auth=Ahmad-Amraji
https://zums.ac.ir/nmcjournal/search.php?sid=1&slc_lang=en&auth=Ahmad-Amraji
https://zums.ac.ir/nmcjournal/search.php?sid=1&slc_lang=en&auth=Abouzari-Gazafroodi
https://zums.ac.ir/nmcjournal/search.php?sid=1&slc_lang=en&auth=Abouzari-Gazafroodi
https://zums.ac.ir/nmcjournal/search.php?sid=1&slc_lang=en&auth=Abouzari-Gazafroodi
https://www.sid.ir/en/Journal/JournalList.aspx?ID=17161
https://www.sid.ir/en/Journal/JournalList.aspx?ID=17161
https://www.sid.ir/en/Journal/JournalList.aspx?ID=17161
https://www.sid.ir/en/Journal/JournalList.aspx?ID=17161
https://www.sid.ir/en/Journal/Searchpaper.Aspx?Writer=748411
https://www.sid.ir/en/Journal/Searchpaper.Aspx?Writer=748411
https://www.sid.ir/en/Journal/Searchpaper.Aspx?Writer=601390
https://www.sid.ir/en/Journal/Searchpaper.Aspx?Writer=601390
https://www.sid.ir/en/Journal/Searchpaper.Aspx?Writer=601390
https://www.sid.ir/en/Journal/Searchpaper.Aspx?Writer=896539
https://www.sid.ir/en/Journal/Searchpaper.Aspx?Writer=896539
https://www.sid.ir/en/Journal/Searchpaper.Aspx?Writer=896539
https://www.sid.ir/en/Journal/Searchpaper.Aspx?Writer=755632
https://www.sid.ir/en/Journal/Searchpaper.Aspx?Writer=755632
https://scholar.google.com/scholar?oi=bibs&cluster=8133586009010817095&btnI=1&hl=en
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21 

Explaining the 
experiencec of health 
care providers during 
the COVID-19 
pandemic: A 
qualitative study 

Research Journal of qualitative 
research in health 
sciences, Vol 12, Issue 
3, December 2023 

English Kerman 

University of 

Medical 

Science 

 

Faeze Kobrai-Abkenar 
, Parand Pourghane 
, Fatemeh Jafarzadeh-

Kenarsari, 

 

 

21 

Lived Experiences of 
Women with Breast 
Cancer after 
mastectomy: A 
phenomenological 
study 

Research Caspian Journal of 
Health Research, Vol 
8, Issue 4, October 
2023 

English Caspian 
Journal of 
Health 
Research 

Parand Pourghane 
, Fatemeh Jafarzadeh-

Kenarsari, 

Yalda  Donyaei -

Mobarrez  

 

 

22 

Exploring the 
Midwives, Experiences 
of Providing Delivery 
Care for Women with 
Suspected or 
Confirmed COVID-19 
Infection: A qualitative 
Study 

Research Journal of Caring 
Science, Vol 13, Issue 
1, 2024 

English Tabriz 

University of 

Medical 

Sciences 

Fatemeh Jafarzadeh-

Kenarsari, Morvarid 

Ghasab-Shirazi, 

Kobra Abouzari-

Gazafroodi, Yalda 

Donyaei-Mobarrez 

 

 

 عضویت در مجامع علمي داخلي:

  

 شهر و کشور مبداء نوع فعالیت موضع فعالیت نام مجمع ردیف

 مدت

 تا از

 1 

 

نظام پزشکی جمهوری اسلامی 

 ایران

 

 عضویت دائمی

 

--- 

 

 رشت  –ایران 

 

  تاکنون  1131

2   

 مامایی شرق گیلان  جمعیت

 

 عضویت دائمی

 

 پژوهشی -آموزشی

 

 شرق گیلان –ایران  

 

1131  
 تاکنون

 

  
 

 

 

 
 

 

 

 

 

https://www.sid.ir/en/Journal/Searchpaper.Aspx?Writer=896539
https://www.sid.ir/en/Journal/Searchpaper.Aspx?Writer=896539
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 سمت هاي علمي و اجرایي)داخل و خارج دانشگاه(: 

  
  

 محل سمت و نوع فعالیت ردیف
 توضیحات شماره و تاریخ ابلاغ مدت

 تا از

 مربي مامائي طرحي  -5

د انشکده 

پرستاري و 

مامائي زینب 

شرق )س( 

 گیلان

بهمن ماه   5595خرداد

5590 

 /پ/ا19735/559/5

 

55/55/90 

 

1- 
مربي عضو هیئت علمي 

 پیماني
// 5593 5535 

/پ/ا51535/559/5  

5/9/93 
 

5- 
مربي عضو هیئت  علمي 

 آزمایشي_رسمي 
// 5535 5530 

 /آ/م5033/1

13/51/35 
 

0- 
مي مربي عضو هیئت عل

 قطعي_رسمي 
// 5530 5575 

 /پ3573/55/555/5

57/55/30 
 

3 
استادیار عضو هیئت 

 قطعی -علمی رسمی 

دانشکده 

پرستاري و 

مامایي شرق 

گیلان و 

دانشکده 

پرستاري و 

مامایي شهید 

بهشتي رشت )از 

 5573آذر ماه 

 تاکنون(

 تاکنون 57/51/5575

 /پ077/55/555/5

 مورخ

5/51/70 

و حکم حقوقی 

57/51/75 

 

3- 

معاون آموزشي دانشکده 

و  پرستاري و مامائي

 شرق گیلان پیراپزشکي

دانشکده 

 –پرستاري 

مامائي و 

پیراپزشکي شرق 

 گیلان)لنگرود(

11/51/97 55/3/37 
 /پ5/د/55537

11/51/97 
 

9- 
 EDOمسئول کمیته 

دانشکده پرستاري و 

دانشکده 

 –پرستاري 
19/55/33 5533 

 //پ3353/555/555/5

19/55/33 
 



21 

 

شرق  و پیراپزشکي مامائي

 گیلان

 مامائي و

پیراپزشکي شرق 

 گیلان)لنگرود(

3- 

عضو کمیته علمي همایش 

کشوري بیماري هاي غیر 

واگیر و مراقبتهاي مبتني بر 

 جامعه

دانشکده 

 –پرستاري 

مامائي  شهید 

 بهشتي رشت

1/51/33 5/51/33 
 /پ0335/551/5

7/55/33 
 

7- 

عضو کمیته ارزیابي و 

خاب مقالات برتر انت

 کنگره هاي داخلي 

دانشگاه علوم 

 پزشکي گیلان
55/0/35 55/3/37 

 /پ5335/551/5

55/0/35 
 

55- 
استاد مشاور دانشجویان 

 شاهد و ایثارگر دانشگاه

دانشکده 

 –پرستاري 

مامائي و 

پیراپزشکي شرق 

 گیلان)لنگرود(

13/1/33 13/1/5537 
 /پ3310/559/1

13/1/33 
 

55- 

اونت آموزشي نماینده مع

دانشگاه علوم پزشکي 

گیلان در نظارت بر برنامه 

هاي آموزش مداوم 

 –دانشکده پرستاري 

مامائي و پیراپزشکي شرق 

 گیلان)لنگرود(

دانشکده 

 –پرستاري 

مامائي و 

پیراپزشکي شرق 

 گیلان)لنگرود(

57/51/33 55/3/37 
 /پ5/پ/5533

57/51/33 
 

51- 

عضو شوراي اداري 

 – دانشکده پرستاري

مامائي و پیراپزشکي شرق 

 گیلان)لنگرود(

دانشکده 

 –پرستاري 

مامائي و 

پیراپزشکي شرق 

 گیلان)لنگرود(

15/3/39 55/3/37 
 /پ5330/5/5

15/3/39 
 

55- 

عضو شوراي آموزشي 

دانشگاه علوم پزشکي 

 گیلان

معاونت 

آموزشي 

دانشگاه علوم 

 پزشکي گیلان 

11/51/97 55/3/37   

50- 

شي و عضو شوراي آموز

پژوهشي دانشکده 

مامائي و  –پرستاري 

پیراپزشکي شرق 

دانشکده 

 –پرستاري 

مامائي و 

پیراپزشکي شرق 

11/51/97 55/3/37   
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 گیلان)لنگرود( گیلان)لنگرود(

53- 

عضو شوراي ارزشیابي 

اعضاي هیئت علمي 

دانشگاه علوم پزشکي 

 گیلان

معاونت 

آموزشي 

دانشگاه علوم 

 پزشکي گیلان

13/0/33 55/3/37 
 /پ1593/55/555/5

13/0/33 
 

53- 

عضو شوراي تشویق 

 –دانشکده پرستاري 

مامائي و پیراپزشکي شرق 

 گیلان)لنگرود(

دانشکده 

 –پرستاري 

مامائي و 

پیراپزشکي شرق 

 گیلان)لنگرود(

5/3/30 55/3/37 
 /پ5/آ/5391/555

5/3/30 
 

59- 

عضو کمیته بازنگري 

دستورالعمل اجرائي نحوه 

سالانه  اعطاي ترفیع

اعضاي هیئت علمي 

دانشگاه علوم پزشکي 

 گیلان

معاونت 

آموزشي 

دانشگاه علوم 

 پزشکي گیلان

5/9/30  
 /پ0033/551/5

5/9/30 
 

53- 

عضو کمیته نظام پذیرش 

و بررسي پیشنهادات 

 –دانشکده پرستاري 

مامائي و پیراپزشکي شرق 

 گیلان)لنگرود(

دانشکده 

 –پرستاري 

مامائي و 

 پیراپزشکي شرق

 گیلان)لنگرود(

59/5/30 5533 
 /پ375/5/5

59/5/30 
 

57- 

عضو کمیته ارزشیابي 

دروني دانشکده پرستاري 

مامائي و پیراپزشکي  –

 شرق گیلان)لنگرود(

دانشکده 

 –پرستاري 

مامائي و 

پیراپزشکي شرق 

 گیلان)لنگرود(

53/55/35 55/3/37 
 /پ5535/5/5

53/55/35 
 

15- 

عضو کمیته امتحانات 

 –پرستاري  دانشکده

مامائي و پیراپزشکي شرق 

 گیلان)لنگرود(

دانشکده 

 –پرستاري 

مامائي و 

پیراپزشکي شرق 

 گیلان)لنگرود(

1/7/30 55/3/37 
 /پ1935/5/5

1/7/30 
 

15- 

ناظر کمیته ارزیابي فعالیت 

هاي نوآوري در آموزش 

علوم پزشکي دانشگاه 

 علوم پزشکي گیلان

معاونت 

آموزشي 

دانشگاه علوم 

 گیلان پزشکي

55/0/33 55/3/37 
 /پ3315/55/555/5

55/0/33 
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11- 

عضو شوراي فرهنگي و 

دانشجویي دانشکده 

مامائي و  –پرستاري 

پیراپزشکي شرق 

 گیلان)لنگرود(

دانشکده 

 –پرستاري 

مامائي و 

پیراپزشکي شرق 

 گیلان)لنگرود(

7/5/37 55/3/37 
 /پ5535/5/5

7/5/37 
 

15 

عضو کارگروه تخصصی 

ش پاسخگو و بسته آموز

 عدالت محور دانشگاه

معاونت 

آموزشی 

دانشگاه علوم 

 پزشکی گیلان

7/51/70 55/3/73 
 /پ5/آ/15353/513

57/51/70 
 

10 

عضو کارگروه تخصصی 

بسته حرکت به سوی 

 دانشگاههای نسل سوم

معاونت 

آموزشی 

دانشگاه علوم 

 پزشکی گیلان

15/5/73 55/3/73 
 /پ5/آ/933/513

15/5/73 
 

13 

ارگروه تخصصی عضو ک

توسعه و ارتقای  بسته

زیرساخت های آموزش 

 علوم پزشکی

// 57/1/73 55/3/73 

 /پ5/آ/1555/513

 

57/1/73 

 

13 

عضو کارگروه تخصصی 

بسته توسعه راهبردی، 

هدفمند و ماموریت 

گرایی برنامه های 

 آموزش عالی سلامت

 

// 53/5/73 55/3/73 

 /پ5/آ/075/513

 

 

11/1/31 

 

19 

اور دانشجویان استاد مش

کارشناسی مامایی 

  70ورودی بهمن 

 دانشکده شرق گیلان

 
 

 

دانشکده 

 –پرستاري 

مامائي و 

پیراپزشکي شرق 

 گیلان)لنگرود(

7/51/70 55/3/73 
 /پ1730/5/5

53/3/70 
 

13 

عضو کمیته ارزشیابی 

 EDOآموزشی 

 دانشکده شرق گیلان

 

// 5/1/70 5/1/73 
 /پ399/5/5

53/1/70 
 

17 

رای نظارت بر عضو شو

انجمن های علمی 

دانشجویی دانشکده 

 شرق گیلان

 

// 55/0/73 55/3/73 

 /پ1553/5/5

 

55/0/73 
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55 

عضو کمیته برنامه ریزی 

آموزشی و ارزشیابی 

 EDOآموزشی 

 دانشکده شرق گیلان

// 10/5/73 55/3/73 
 /پ5903/5/5

10/5/73 
 

55 

عضو حوزه هیات علمی 

EDO دانشکده شرق

 گیلان

 

// 50/1/70 55/3/73 
 /پ353/5/5

50/1/70 
 

51 

عضو کمیته پایش و 

بهبود ساختار دانشکده 

 شرق گیلان

 

 

// 15/3/73 15/3/73 
 /پ5530/5/5

15/3/73 
 

55 

عضو شورای پژوهشی 

مرکز تحقیقات عوامل 

اجتماعی موثر بر سلامت 

دانشگاه علوم پزشکی 

 گیلان

معاونت تحقیقات 

و فناوری دانشگاه 

کی علوم پزش

 گیلان

5/5/73 5/5/77 
 /پ571/551/5

57/5/73 
 

50 

عضو شورای پژوهشی 

مرکز تحقیقات آموزش 

علوم پزشکی دانشگاه 

 علوم پزشکی گیلان

// 5/5/73 5/5/77 
 /پ337/551/5

0/5/73 
 

53 
ممتحن امتحان جامع 

 مامایی

دانشکده 

پرستاری و 

مامایی شهید 

دکتر بهشتی 

 رشت

  
/پ1537/1/5  

5/3/79 
 

53 

استاد مشاور تحصیلی 

دانشجویان ارشد 

 آموزش مامایی

 

 

 

 تاکنون 50/9/79 //
 /پ5555/1/5

50/9/79 
 

59 

عضو شورای تخصصی 

تحصیلات تکمیلی 

پرستاری و  دانشکده

مامایی شهید دکتر 

 بهشتی رشت

 تاکنون 3/3/79 //
 /پ5370/1/5

3/3/79 
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53 

عضو کمیته ترفیع 

پرستاری و  دانشکده

کتر مامایی شهید د

 بهشتی رشت

 

 

 تاکنون 15/3/79 //
 /پ5703/1/5

15/3/79 
 

57 

ممتحن امتحان جامع 

  مامایی

 

 

//   7/3/73  

05 

ممتحن امتحان جامع 

  مامایی

 

//   5577  

05 

ممتحن امتحان جامع 

  مامایی

 

//   5055  

01 

معاون آموزشی دانشکده 

پرستاری و مامایی شهید 

 بهشتی رشت

// 55/51/5577 1402/7/15 
 /پ5/د/55155

55/51/5577 
 

43 

استاد مشاور تحصیلی 

دانشجویان کارشناسی 

مامایی ورودی مهر 
5055 

  /پ3335/1/5 تاکنون 0/55/5051 //

00 

عضو کمیته علمی کلان 

منطقه ای بیست و 

پنجمین همایش کشوری 

 آموزش علوم پزشکی

  /آ/ص5557/0 تاکنون 13/55/5051 

03 

یته ابلاغ عضویت در کم

تخصصی پایه هیات 

 ممیزه دانشگاه

ریاست دانشگاه 

علوم پزشکی 

 گیلان

  /پ5/آ/353/513 تاکنون 15/5/5055
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 ها و تقدیرهاوجوائز:تشویق .1

  

 نام و سمت مقام اعطا کننده دریافتمحل  علت دریافت دریافت تاریخ عنوان ردیف

 1131 تشویق 1
کسب رتبه اول در مقطع 

 مائیکارشناسی ما

دانشگاه علوم 

 پزشکی گیلان

قائم مقام وزیر در  -آقای دکتر قنبری

استان و رئیس دانشگاه علوم پزشکی 

 گیلان

 1131 لوح تقدیر 2

دانشجوی نمونه در زمینه 

آموزشی، پژوهشی و 

در مقطع  فرهنگی 

دانشگاه کارشناسی ارشد 

 علوم پزشکی تبریز

دانشگاه علوم 

 پزشکی تبریز

قائم مقام -پزشکیان آقای دکتر مسعود

علوم  وزیر در استان و رئیس دانشگاه

 پزشکی تبریز

 1112 لوح تقدیر 1
ارج نهادن به فعالیت 

 های پژوهشی

دانشگاه علوم 

 پزشکی گیلان

قائم  -آقای دکتر فریبرز منصور قناعی

مقام وزیر در استان و رئیس دانشگاه 

 علوم پزشکی گیلان

 پژوهشگر نمونه 1111 لوح تقدیر 1
دانشگاه علوم 

 پزشکی گیلان

قائم مقام  -آقای دکتر حسن بهبودی

وزیر در استان و رئیس دانشگاه علوم 

 پزشکی گیلان

 1113 لوح تقدیر 1

معاون آموزشی نمونه 

دانشگاه علوم دانشکده، 

در سال  پزشکی گیلان

13-11 

دانشگاه علوم 

 پزشکی گیلان

قائم مقام  -آقای دکتر حسن بهبودی

ان و رئیس دانشگاه علوم وزیر در است

 پزشکی گیلان

 1113 لوح تقدیر 1

تقدیر از تلاش صادقانه 

در طول دوره معاونت 

آموزشی دانشکده 

 –پرستاری و مامائی 

 پیراپزشکی شرق گیلان

دانشگاه علوم 

 پزشکی گیلان

قائم مقام  -آقای دکتر حسن بهبودی

وزیر در استان و رئیس دانشگاه علوم 

 پزشکی گیلان

 1113 ح تقدیرلو 3

تقدیر از تلاش صادقانه 

در طول دوره معاونت 

آموزشی دانشکده 

 –پرستاری و مامائی 

 پیراپزشکی شرق گیلان

دانشکده 

 –پرستاري 

مامائي و 

پیراپزشکي 

شرق 

 گیلان)لنگرود(

رئیس  -آقای دکتر ایرج نیکوکار

 دانشکده

 پژوهشگر نمونه 1111 لوح تقدیر 1
دانشگاه علوم 

 پزشکی گیلان

قائم مقام  -آقای دکتر حسن بهبودی

وزیر در استان و رئیس دانشگاه علوم 

 پزشکی گیلان



11 

 

 1111 لوح تقدیر 3

تقدیر از زحمات و 

تلاشهای مربوطه به 

عنوان عضو کمیته نظام 

پذیرش و بررسی 

پیشنهادات معاونت 

 آموزشی دانشگاه

دانشگاه علوم 

 پزشکی گیلان

معاونت  -آقای دکتر عقیل قلی پور

 شتیبانی دانشگاه علوم پزشکی گیلانپ

 1111 لوح تقدیر 11

تقدیر به پاس زحمات ، 

راهنمائی و همکاری در 

برگزاری اولین همایش 

منطقه ای بیماری های 

 نوپدید )ایدز(

دانشکده 

 –پرستاري 

مامائي و 

پیراپزشکي 

شرق 

 گیلان)لنگرود(

مدیر شبکه  -آقای دکتر شهرام قنبری

ول کانون بسیج بهداشت و درمان و مسئ

 جامعه پزشکی شهرستان لنگرود

 1113 تشویق 11

تشویق با درج در پرونده 

پرسنلی به منظور تلاش 

و همکاری در زمینه 

برگزاری یازدهمین 

کنگره سراسری میکروب 

شناسی ایران و اولین 

کنگره میکروب شناسی 

 منطقه مدیترانه شرقی

دانشکده 

 –پرستاري 

مامائي و 

پیراپزشکي 

شرق 

 یلان)لنگرود(گ

معاون  -آقای دکتر عبدالرسول سبحانی

 پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی گیلان

 1113 لوح تقدیر 12

تقدیر از همکاری و 

همیاری در برگزاری 

مجموعه آموزش های 

مداوم جامعه پزشکی 

سازمان نظام پرستاری 

 لاهیجان )شرق گیلان(

دانشکده 

 –پرستاري 

مامائي و 

پیراپزشکي 

شرق 

 لنگرود(گیلان)

رئیس هیئت -خانم شهربانو جعفری

مدیره نظام پرستاری لاهیجان )شرق 

 گیلان(

 1111 تشویق 11

تشویق به پاس تلاش 

مجدانه در برپائی 

همایش کشوری بیماری 

های غیرواگیر و 

 مراقبتهای مبتنی بر جامعه

دانشکده 

 –پرستاري 

مامائي و 

پیراپزشکي 

شرق 

 گیلان)لنگرود(

رئیس  -اسولهخانم شادمان رض م

دانشکده پرستاری و مامائی شهید بهشتی 

 رشت

 1111 تشویق 11

تشویق با درج در پرونده 

پرسنلی به دلیل نقش 

موثر و سازنده در اجرای 

بهینه آئین نامه ها و 

دانشگاه علوم 

 پزشکی گیلان

مدیر  –آقای دکتر حمزه علی نجف زاده 

امور آموزشی و تحصیلات تکمیلی 

 دانشگاه علوم پزشکی گیلان
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 مقررات آموزشی

 1111 تشویق 11

تشویق با درج در پرونده 

پرسنلی به دلیل حضور و 

مشارکت مسئولانه در 

جلسات شورای آموزشی 

 دانشگاه

دانشگاه علوم 

 پزشکی گیلان

معاون آموزشی -آقای دکتر علی منفرد

 دانشگاه علوم پزشکی گیلان

 1111 لوح تقدیر 11

مربی مامائی نمونه 

ده پرستاری و دانشک

مامائی زینب )س( 

 لاهیجان

دانشگاه علوم 

 پزشکی گیلان

 -آقای دکتر شمس الدین نورمحمدی

قائم مقام وزیر در استان و رئیس 

 دانشگاه علوم پزشکی گیلان

 1111 لوح تقدیر 13

مربی مامائی نمونه 

دانشکده پرستاری و 

 مامائی شرق گیلان

دانشگاه علوم 

 پزشکی گیلان

قائم مقام  -سن بهبودیآقای دکتر ح

وزیر در استان و رئیس دانشگاه علوم 

 پزشکی گیلان

 1111 لوح تقدیر 11

تقدیر از تلاش صادقانه 

در سمت استاد راهنمادر 

همایش سراسری 

دانشجوئی اعتیاد،چالشها 

 و راهکارها

دانشگاه علوم 

 پزشکی گیلان

معاون  -آقای دکتر عبدالرسول سبحانی

پزشکی گیلان و پژوهشی دانشگاه علوم 

 رئیس دانشکده -آقای دکتر ایرج نیکوکار

 لوح تقدیر 13
3/1/73 

 

تقدیر بعنوان ماماي 

 داراي مقالات برتر

دانشگاه علوم 

 پزشکی گیلان
 ریاست دانشگاه علوم پزشکی گیلان

 لوح تقدیر 21
55/1/5573 

 

تقدیر بعنوان ماماي 

 داراي مقالات برتر
// // 

 لوح تقدیر 21 

53/1/5577 

 

از تلاشهاي تقدیر 

مستمر در ایام شیوع 

 ویروس کرونا

// // 

 لوح تقدیر 22
19/0/5055 

 

استاد تقدیر بعنوان 

 نمونه
// // 
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 مقالات ارائه شده در همایش ها و کنفرانس هاي علمي داخلي و خارجي:

 : مقالات درهمایش ها و کنفرانس های داخلی و خارجی  

  ردیف

  عنوان مقاله

 

 

نحوه -نوع مقاله

  ارائه

 

تاریخ چاپ یا 

 ارائه 

 

عنوان همایش یا کنفرانس 

 و محل برگزاري 

 

 همکار) ان(

 
1 

بررسی اگاهی و نگرش پرسنل 

بهداشت خانواده مراکز 

بهداشتی درمانی شهری شرق 

گیلان درمورد آی یودی ، 

نورپلانت و آمپول های تزریقی 

 پیشگیری از بارداری

 

 پوستر -تحقیقی

لغایت  11/1/11

1/3/11 

نهمین کنگره بین المللی 

دانشگاه  –زنان و مامایی 

 علوم پزشکی تهران

 

 فاطمه نجفی 

مشارکت مردان دربهداشت  2

 باروری

دومین سمینار تازه های  11/12/11 پوستر-مروری 

 –علمی دربهداشت 

 دانشکده بهداشت رشت

 فرخ قلی پورمقدم 

بررسی اگاهی و نگرش زنان   1

 رمورد دوران یائسگی د

دومین گنگره مراقبت های  21/11/11-11 پوستر-تحقیقی  

 –پرستاری ومامایی 

دانشگاه علوم پزشکی 

 ایران 

 آذر مرادی 

 
1 

 

بررسی فراوانی مصدومیت 

ناشی ازحوادث رانندگی 

درمراجعان به  مرکزاورژانس 

بیمارستان امینی لنگرود 

 1111ماهه نخست سال 1در

 

 ترپوس-تحقیقی 

 

1-2/12/11 

همایش کشوری بیمار 

های غیرواگیر ومراقبت 

 -های مبتنی برجامعه

دانشکده پرستاری ومامایی 

 شهید بهشتی رشت

  –فاطمه نجفی 

زینب ابراهیم  -کوکب بابایی  

 زاده

بررسی میزان اگاهی دانش  1

آموزان دختر دبیرستان های 

شهر لنگرود درمورد اهمیت 

 1111آهن یاری درسال 

 

-قیقی تح

 سخنرانی

 

21/11/11 

همایش یک روزه 

دستاوردهای پژوهشی 

دانشکده پرستاری ومامایی 

 زینب س شرق گیلان

فرخ           -فاطمه نجفی 

 -قلی پورمقدم

 زینب ابراهیم زاده

1  

بهداشت روانی زنان دردوران 

 یائسگی 

 

-تحقیقی 

 سخنرانی

 

21/3/11 

همایش تازه های  

 پرستاری ومامایی درعرصه

دانشکده  –تحقیق 

پرستاری ومامایی شرق 

 گیلان

 

---- 

تنظیم خانواده با تاکید  3

براهمیت دو شیوه برگشت 

پذیر و طولانی مدت جلوگیری 

 IUD-DMPAاز بارداری 

 درزنان

-تحقیقی 

 سخنرانی

همایش تازه های پرستاری  21/3/11

 –ومامایی درعرصه تحقیق 

دانشکده پرستاری ومامایی 

 شرق گیلان

 

 اطمه نجفی ف
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-مروری  ایدز، حاملگی وزایمان 1

 سخنرانی

 -همایش منطقه ای ایدز 11/3/11

بسیج جامعه پزشکی 

 لنگرود

 فرخ قلی پورمقدم

 
3 

بررسی آگاهی و نگرش زنان 

شهر رشت درمورد دوران 

 31-33یائسگی درسال 

 

 پوستر -تحقیقی

 

21-22/12/11 

همایش سراسری مشاوره 

 دانشکده –وجامعه سالم 

پرستاری ومامایی شهید 

 بهشتی رشت

 

----- 

زایمان زودرس و تاثیر استرس  11

 روانی مادربرآن

-مروری 

 سخنرانی

ششمین سمینار سراسری  21-22/2/11

بیماری های ناشی از 

دانشگاه علوم  –استرس 

 پزشکی شیراز

 

 سهیلا مجیدی

بررسی رفتارهای ارتقاء دهنده  11

سلامت در دانشجویان 

مامایی  دانشکده پرستاری و

 1111شرق گیلان درسال 

 

 پوستر-تحقیقی 

 

11/1 /11  

 

سومین همایش سراسری 

آموزش، سلامت، کیفیت 

زندگی : نقش پرستار 

دانشگاه علوم  -وماما

پزشکی بابل، دانشکده 

پرستاری و مامائی فاطمه 

 زهرا )س( رامسر

 –فاطمه نجفی 

 کوکب بابایی 

بررسی تاثیر آموزش برمیزان  12

آگاهی دانش آموزان دختر 

دبیرستان های شهر لنگرود 

درمورد اهمیت آهن یاری در 

 1111سال 

 

 پوستر-تحقیقی 

 

 21/2/11و21

 

گنگره بین الملی طب 

سالن -انتقال خون تهران

 همایش های رازی 

  –فاطمه نجفی 

 فرخ قلی پورمقدم 

 

                 11 سخنرانی-مروری                  تدابیر مراقبتی در  انواع سقط                           11
و  11/12/11

11/12/11                 

سمینار بازآموزی 

  -انسها ی مامائی اورژ

دانشکده پرستاری و 

مامائی و پیراپزشکی شرق 

 گیلان                 

- 

رعدو برق با تاکید بر نکات  11

ایمنی در داخل و خارج 

 ساختمان

 - مروری

 سخنرانی

21/1/13                                                     

سمینار بازآموزی مقابله با 

دانشکده –بلایای طبیعی 

پرستاری و مامائی و 

 پیراپزشکی شرق گیلان           

- 

تغذیه صحیح ضامن سلامت  11

 مادرو کودک

همایش تازه های پرستاری  21/3/1111 پوستر-مروری

 –مایی درعرصه تحقیق وما

دانشکده پرستاری ومامایی 

 شرق گیلان

- 



11 

 

جانک فود و فست فود دشمن  11

 بزرگ سلامتی کودکان

همایش تازه های پرستاری  21/3/1113 پوستر-مروری

 –ومامایی درعرصه تحقیق 

دانشکده پرستاری ومامایی 

 شرق گیلان

فرخ قلی پور مقدم و کوکب 

 بابائی

ئی و ضد اثرات ضد باکتریا 13

قارچی عصاره گیاهی آویشن و 

 کاربردهای آن

همایش تازه های پرستاری  11/3/1111 پوستر-مروری

 –ومامایی درعرصه تحقیق 

دانشکده پرستاری ومامایی 

 شرق گیلان

 

جنین شناسی پزشکی و انطباق  11

 آن با آیات قران 

همایش تازه های پرستاری  11/3/1111 سخنرانی-مروری

 –صه تحقیق ومامایی درعر

دانشکده پرستاری ومامایی 

 شرق گیلان

 فرخ قلی پور مقدم

ارتباط بین خودکشی و فازهای  13

 سیکل  قاعدگی

همایش تازه های پرستاری  11/3/1111 پوستر-مروری

 –ومامایی درعرصه تحقیق 

دانشکده پرستاری ومامایی 

 شرق گیلان

 

رفتارهای صحیح بهداشتی  21

 حزمینه ساز افزایش سط

 سلامت و کیفیت زندگی

همایش تازه های پرستاری  21/3/1111 سخنرانی-تحقیقی

 –ومامایی درعرصه تحقیق 

دانشکده پرستاری ومامایی 

 شرق گیلان

 کوکب بابائی-فاطمه نجفی

اصلاح حرکات بدني و  21

وضعیت در بارداري و دیس 

 فانکشن ها

همایش آمادگي براي  5533 سخنرانی-مروری

 -یکزایمان فیزیولوژ

دانشکده پرستاری ومامایی 

 شرق گیلان

 فاطمه جعفرزاده کنارسری
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نقش زباله درتخریب جنگل 

 های شمالی 

 

 سخنرانی -مروری

 

1/12/11 

همایش زباله شهرستان 

سالن همایش  –لنگرود 

های اداره فرهنگ و ارشاد 

 اسلامی لنگرود

 –فاطمه نجفی 

  –کوکب بابایی  

 فرخ قلی پور مقدم 

21 Junk Foods & Fast 

Foods, The biggest 

Enemy of Children 

Helth: An Original 

Article 

Research- 

Poster 

 

2012 12 th Iranian 

Nutrition Congress 

& First 

International 

Nutrition Congress 

 2012-Isfahan_Iran 

Dr. RasoulTabari- Ms. 

HakimehNaddafpour 

– Ms. Maryam Amini 

مشارکت مردان در بهداشت  21

باروري، چالش ها و 

 راهکارها: یک مطالعه مروري

اولین همایش ملي  5575 پوستر-مروري

بهداشت باروري و 

دانشگاه آزاد -ناباروري

اسلامي واحد نجف آباد 

 فاطمه جعفرزاده کنارسری
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 اصفهان

حاملگي به روش رحم  21

جایگزین، نگاهي بر ابعاد 

ن: یک اجتماعي آ -رواني

 مطالعه مروري

اولین همایش ملي  5575 پوستر-مروري

بهداشت باروري و 

دانشگاه آزاد -ناباروري

اسلامي واحد نجف آباد 

 اصفهان

// 

21 Patient-Centred 
Fertility Care; A 
Solution Toward 

Pleasant Treatment 
ofInfertility: A 

Qualitative Study 

Research- 

 

Oral 

Presentation 

2013 8th Royan 
Nursing and 
Midwifery 
seminar in 

Reproductive 
Medicine 

Dr. Ataollah Ghahiri, 

Dr. Ali Zargham-

Boroujeni,  Dr. 

Mojtaba Habibi- 

Asgarabad 

مراقبت و پیشگیری از  23

اختلالات شایع گوارشی در 

 بارداری

کنفرانس بازآموزی مراقبت  5570 سخنراني-مروري

گیری در بیماریهای و پیش

شایع سیستم گوارشی 

دانشگاه علوم پزشکی 

 گیلان

 فاطمه جعفرزاده کنارسری

21 s ,Explaining women
views on cervical 

cancer: A qualitative 
study 

 53-15 پوستر-تحقیقي

 1559دسامبر 

International 

congress on 

biomedicine 

صدیقه پاک -فاطمه رافت

فرزاده فاطمه جع-سرشت

 مرضیه راهبی-کنارسری

23 Impact of 
menopause on sex 
life among women 
and their spouses 

-تحقیقي

 سخنراني

09-10 

August 

 

 

 2019 – 15th 

International 

Conference on 

Research in Life-

Sciences & 

Healthcare 

(ICRLSH), 09-10 

August, Istanbul 

حمود م -زهرا بستانی خالصی

فاطمه جعفرزاده -عابدین زاده

 کنارسری

11  ,Exploring Students
Perspectives on the 
health Challenges of 
using smartphones 

in learning: A 
qualitative Study  

Poster 

presentation 
16-18 

February 

2021 

Shiraz   th4
International 
Congress On 
Mobile Health 

Fatemeh Jafarzadeh-

Kenarsari, Parand 

Pourghane 
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 سرپرستي پایان نامه هاي دانشجویي:

 
عنوان  ردیف

 پایان نامه

 سمت در ارتباط با پایان نامه محل انجام عنوان دوره تحصیلی
MPH کارشناسی  کارشناسی

 ارشد

دکتری 

عمومی 

گروه 

 پزشکی

دوره 

 تخصصی

دکترا 

(PhD) 

فوق 

 تخصصی

و  ترجمه 1

اعتباریابی 

نسخه 

فارسی 

پرسشنامه 

ارزیابی جو 

مراقبتی 

مددجو 

محور از 

دیدگاه 

 بیماران 

 (PCQ-

P) 

دانشکده  کارشناسی ارشد پرستاری سالمندی

پرستاری و 

مامایی و 

پیراپزشکی 

 شرق گیلان

 

 

 

 استاد مشاور

 

 

 شماره و تاریخ حکم:

 /پ1133/5/5

57/0/79 

 

 

ترجمه و  2

روانسنجی 

نسخه 

 فارسی

پرسشنامه 

استرس 

ناشی از 

مشکلات 

باروری و 

ناباروری 

کپنهاگ در 

زوجین 

نابارور در 

سال 
8931 

دانشکده  کارشناسی ارشد مامایی

پرستاری و 

مامایی 

شهید دکتر 

بهشتی 

 رشت

 

 استاد راهنما

 

 کد اخلاق: 
IR.GUMS.REC.1398.101 

 تاریخ تصویب:

22/1/1131 

 

بررسی  1

نیازهای 

زوجین 

نابارور و 

وامل ع

جمعیتی، 

اجتماعی و 

باروری 

مرتبط با 

آن در 

مراجعین 

به 

کلینیکهای 

درمان 

ناباروری 

ساری در 

 5573سال 

 

 

دانشگاه  کارشناسی ارشد مامایی 

علوم پزشکی 

 مازندران

 استاد مشاور
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محل  عنوان دوره تحصیلی عنوان پایان نامه ردیف

 انجام

سمت در 

ارتباط با 

 پایان نامه

MPH کارشناسی  یکارشناس

 ارشد

دکتری 

عمومی 

گروه 

 پزشکی

دوره 

 تخصصی

دکترا 

(PhD) 

فوق 

 تخصصی

بررسی مقایسه ای نگرش  1

دانشجویان دختر 

گروههای پزشکی و غیر 

پزشکی گیلان درمورد نوع 

زایمان و عوامل مرتبط با 

 5573آن در سال 

 
 

دانشکده  کارشناسی ارشد مامایی

پرستاری 

و مامایی 

شهید 

دکتر 

تی بهش

 رشت

 

 

 

استاد 

 راهنما

 

5955/1

 /پ5/

 

0/3/73 

 ریتاث یا سهیمقا یبررس 1

 یمبتن وهیآموزش به دو ش

بر نرم افزار و آموزش 

بر  یجنس تیترب یحضور

و عملکرد مادران  یآگاه

 یدبستان شیکودکان پ

رشت در  یمهدکودکها

 5573سال 

دانشکده  کارشناسی ارشد پرستاری اطفال

پرستاری 

و مامایی 

د شهی

دکتر 

بهشتی 

 رشت

استاد 

 مشاور

 یها یژگیو یبررس 1

 ینسخه فارس یروانسنج

 تیفیپرسشنامه  ک

  نیزوج   دگاهیمراقبت از د

 ینابارور تحت درمان بارور

در سال  یشگاهیآزما
5573 

دانشکده  کارشناسی ارشد مامایی 

پرستاری 

و مامایی 

شهید 

دکتر 

بهشتی 

 رشت

استاد 

 راهنما

 

 
 سمت در ارتباط با پایان نامه محل انجام عنوان دوره تحصیلی ن نامهعنوان پایا ردیف

MPH کارشناسی  کارشناسی

 ارشد

دکتری 

عمومی 

گروه 

 پزشکی

دوره 

 تخصصی

دکترا 

(PhD) 

فوق 

 تخصصی

ارتباط  یررسب 3

 یخودکارآمد

 تیفیو ک یجنس

 ائسهیزنان  یزندگ

مراجعه کننده به 

 ،یمرکز آموزش

 یو درمان یپژوهش

رشت در  یهراالز

 5579-73سال 

دانشکده  کارشناسی ارشد مامایی

پرستاری و 

مامایی 

شهید دکتر 

بهشتی 

 رشت

 

 

 

 استاد مشاور

 

 /پ1111/2/1

12/1/31 

دانشکده  ارشناسی ارشد ماماییکبررسی میزان  1

پرستاری و 

 

 استاد مشاور
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خودکارآمدی 

جنسی و عوامل 

مرتبط با آن در 

زنان متاهل سنین 

باروری مراجعه 

کننده به مراکز 

جامع سلامت شهر 

رشت در 

 1398سال

 

مامایی 

شهید دکتر 

بهشتی 

 رشت

 /پ1111/2/1

21/1/31 

بررسی تاثیر  9

آموزش مبتنی بر 

تلفن همراه بر 

استرس، اضطراب و 

افسردگی زنان 

نابارور مراجعه 

کننده به مرکز 

ناباروری بیمارستان 

الزهرا رشت 

5055-5055 

دانشکده  ماییکارشناسی ارشد ما

پرستاری و 

مامایی 

شهید دکتر 

بهشتی 

 رشت

 استاد راهنما

 
 

بررسی تاثیر  11

آموزش مبتنی بر 

نرم افزار تلفن 

همراه بر کیفیت 

زندگی و نشانه های 

یائسگی در زنان 

مراجعه کننده به 

مرکز آموزشی، 

درمانی و پژوهشی 

الزهرا )س( شهر 

 5055رشت سال 

شکده دان کارشناسی ارشد مامایی

پرستاری و 

مامایی 

شهید دکتر 

بهشتی 

 رشت

 استاد راهنما

بررسی تاثیر پماد  11

اولئا بر میزان درد 

موضعی و ترمیم 

برش سزارین در 

 

 

 کارشناسی ارشد مامایی 

نشکده دا

پرستاری و 

مامایی 

شهید دکتر 

بهشتی 

 رشت

 استاد راهنما
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مادران مراجعه 

کننده به مرکز 

آموزشی، درمانی و 

پژوهشی الزهرا 

)س( شهر رشت و 

شهید حسین پور 

شهر لنگرود سال 

5055 

بررسی مقایسه ای  12

حمایت اجتماعی 

درک شده و 

خشونت خانگی در 

زنان بارور و نابارور 

مراجعه کننده به 

مرکز آموزشی، 

درمانی و پژوهشی 

الزهرا )س( شهر 

 5055رشت سال 

دانشکده  کارشناسی ارشد مامایی

پرستاری و 

مامایی 

هید دکتر ش

بهشتی 

 رشت

 استاد مشاور

بررسی ارتباط  11

کیفیت خواب 

دوران بارداری با 

اضطراب پس از 

زایمان در زنان 

باردار مراجعه 

کننده به مرکز 

آموزشی، درمانی و 

پژوهشی کمالی 

شهر کرج در سال 

5055 

دانشکده  کارشناسی ارشد مامایی

پرستاری و 

مامایی 

شهید دکتر 

بهشتی 

 رشت

 اوراستاد مش

مقایسه تجربه  11

زایمان و عوامل 

مرتبط با آن در 

زنان نخست زا با 

زایمان طبیعی و 

سزارین مراجعه 

دانشکده  کارشناسی ارشد مامایی

پرستاری و 

مامایی 

شهید دکتر 

بهشتی 

 رشت

 استاد مشاور



11 

 

کننده به مراکز 

جامع سلامت شهر 

 5055رشت سال 

بررسی تاثیر  11

مداخله آموزشی 

مبتنی بر 

سناریوهای زایمان 

بر ترس از زایمان 

زنان باردار مراجعه 

کننده به مراکز 

جامع سلامت شهر 

قزوین در سال 

5055 

دانشکده  کارشناسی ارشد مامایی

پرستاری و 

مامایی 

شهید دکتر 

بهشتی 

و  رشت

 قزوین

 استاد راهنما

مقایسه تاثیر پماد  11

اولئا و پماد آلفا بر 

ترمیم زخم اپی 

مادران زیاتومی در 

نخست زا: یک 

کارآزمایی بالینی 

تصادفی شده 

دوسوکور با شاهد 

 دارونما

دانشکده  کارشناسی ارشد مامایی

پرستاری و 

مامایی 

شهید دکتر 

بهشتی 

 رشت

 استاد مشاور

تاثیر بررسی  13

بر  معنویت درمانی

تاب آوری مادران 

 به دنبال سقط

دانشکده  ارشد ماماییکارشناسی 

پرستاری و 

مامایی 

 هرانت

 مشاوراد ستا

 


